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Kontaktinformasjon 

Skolens hjemmeside: www.strand.vgs.no 
Her finner du oppdaterte opplysninger om det som skjer på skolen i løpet av 
skoleåret. I tillegg vil du som elev ha nytte av og behov for å bruke 
https://rfka.sharepoint.com/sites/ElevinfoStrandvgs, Teams og Visma In School.  Du 
vil få brukernavn og passord på sms når du aktiverer elevkontoen din. 

 
Strand videregående skole    
Ryfylkevegen 1914, 4120 Tau 
Telefon: 51 92 55 00     
E-post: Strand-vgs@skole.rogfk.no 
Facebook: www.facebook.com/strandvgs 
Hjemmeside: www.strand.vgs.no 
 

Rektor: Erik Danielsen 
Mobil: 906 49 428  
E-post: erik.danielsen@skole.rogfk.no  
 

Avd.leder Serviceavdelingen/Adm.leder: Rine Knutsen 
Mobil: 454 22 279 
E-post: rine.knutsen@skole.rogfk.no 
 

Avd.leder Studiespesialisering og Voksenopplæring: Solfrid 
Norland 
Mobil: 404 37 285 
E-post: solfrid.norland@skole.rogfk.no 
 

Avd.leder for Studiespesialisering og idrett: Sveinung Ravnås 
Mobil: 411 47 307 
E-post: sveinung.ravnas@skole.rogfk.no 
 

Avd.leder for Helse- og oppvekstfag, Salg, service og reiseliv: 
Synnøve Keilegavlen Nygård 
Mobil: 991 62 489 
E-post: synnove.iren.keilegavlen.nygard@skole.rogfk.no 
 

Avd.leder for Naturbruk: Camilla Skappel Vidnes 
Mobil: 994 79 596 
E-post: camilla.skappel.vidnes@skole.rogfk.no  
 

Avd.leder for rådgivere: Øyvind Svensen 
Mobil: 913 02 733 
E-post: oyvind.svensen@skole.rogfk.no 

 
Avd.leder Teknologi- og industrifag og Elektro: Kåre Nordbø  
Mobil: 906 38 558 
E-post: kare.nordbo@skole.rogfk.no 

http://www.strand.vgs.no/
https://rfka.sharepoint.com/sites/ElevinfoStrandvgs,
mailto:Strand-vgs@skole.rogfk.no
http://www.facebook.com/strandvgs
http://www.strand.vgs.no/
mailto:erik.danielsen@skole.rogfk.no
mailto:rine.knutsen@skole.rogfk.no
mailto:elisabeth.dyrdal@skole.rogfk.no
mailto:asle.furumo@skole.rogfk.no
mailto:camilla.skappel.vidnes@skole.rogfk.no
mailto:oyvind.svensen@skole.rogfk.no
mailto:oyvind.svensen@skole.rogfk.no
mailto:elisabeth.dyrdal@skole.rogfk.no
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Avd.leder for tilrettelagt opplæring: Anne-Kristine Sirnes  
Mobil: 467 79 759 
E-post: Anne-Kristine.Sirnes@skole.rogfk.no 
 
 
 

mailto:Anne-Kristine.Sirnes@skole.rogfk.no
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Velkommen til Strand videregående skole 

 
 

Vi er glade for at du velger Strand videregående skole, og vi vil gjøre vårt beste for at 
du skal få fram ditt beste, både i forhold til fag og i forhold til personlig utvikling. 
Rektor, renholdere, administrasjon, lærere, ja alle ansatte er til for at dere skal få et 
best mulig læringsmiljø! Et godt læringsmiljø betyr at dere har god trivsel og et ønske 
om å lære. 
 
Det viktigste bidraget i å skape et positivt læringsmiljø ved skolen er deg selv!  
Trivsel og lyst til å lære skapes sammen med medelever, faglærere og kontaktlærer.  
Vi vil utfordre deg til å sette deg mål for skolearbeidet sammen med faglærere og 
kontaktlærer. Du skal ha forventninger til at faglærere og kontaktlærer følger deg opp 
med konkrete tilbakemeldinger om hva som skal til for at du skal nå dine mål. 
 
Vi forventer at når du har tatt imot tilbudet ved skolen, bidrar du med innsats, positiv 
holdning og vilje til å gjennomføre, altså hardt arbeid.  
 
Godt mot og lykke til! 

 

Ved begynnelsen av skoleåret! 

Vi håper du finner informasjonen nyttig og at du får en oversikt over ulike prosedyrer 
og støttetjenester som vi har på skolen vår. Det er mye nytt å sette seg inn i når en 
begynner som ny elev. Vi har laget denne elevhåndboka for at du lettere skal få en 
oversikt og vite hvor du kan henvende deg om du har spørsmål.  
 
 

Litt om Strand vgs 

Strand vgs er en kombinert skole, det vil si at vi har både yrkesfaglige 
utdanningsprogram og studieforberedende utdanningsprogram. Kommende skoleår 
har vi ca. 640 elever fordelt på 40 klasser. Det ble bygget ett flott og moderne nytt 
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bygg for Naturbruk og realfag i 2017. Nå har vi også fått både voksenopplæring og 
innføringsklasser.  
 
De aller fleste elevene kommer fra Ryfylke, fordelt på kommunene Strand, 
Hjelmeland, Stavanger (Finnøy og Hundvåg) og Sandnes (Forsand). Men det 
kommer også elever fra andre steder i Norge. Det betyr at du får mange nye venner 
når du begynner på Strand vgs, samtidig som skolen er oversiktlig og har et trygt 
miljø. Det er hybelhus på Tau med 28 hybler gjennom Agera eiendom, for de som må 
flytte for å gå på Strand vgs. 
 
Skolen har 8 programområder (Helse og oppvekst, Elektro og datateknologi, Idrett, 
Naturbruk, Studiespesialiserende, Salg, service og reiseliv, Teknologi og industrifag 
og tilrettelagt avd.) og 140 ansatte. 
 
Høsten 2023 fikk vi ferdigstilt et nærmiljøanlegg med to paddeltennisbaner og tre 
sandvolleyballbaner. Nærmiljøanlegget står til disposisjon for idrett og kroppsøving 
på dagtid, og til elever og lokalsamfunnet på ettermiddags/kveldstid.  
 
Fylkespolitikerne har bevilget midler til å bygge ut nye verkstedlokaler til TIF og 
elektrofagklassene. Dette blir et nybygg på over 3000m2. I tillegg skal vi rehabilitere 
skolen med blant annet å bygge om gammel gymsal til fellesområder, som bibliotek, 
skaperverksted og sosiale soner. 
 
Gymsalen skal erstattes av helt ny idrettshall. 
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Vår visjon 

En visjon skal være en ledestjerne, noe vi skal 
strekke oss etter. På Strand vgs vil vi strekke oss etter at hver enkelt elev skal få 
oppleve å få fram det beste i seg selv.  
 

 

«...det beste i den enkelte» 
 
For at visjonen vår ikke skal bli bare flotte ord, har vi laget oss mål og 
satsingsområder som vi jobber mot hver dag.  
 

Våre mål og satsingsområder 

Strand vgs har 3 hovedmål: 
 

1) At hver elev skal få ut sitt faglige potensiale.  
 

2) At eleven skal få utvikle seg som menneske og medmenneske, ta ansvar for 
sitt eget liv og bidra med positivt samfunnsengasjement  
 

3) At hver enkelt ansatt – gjennom samarbeid i et sosialt godt og faglig 
stimulerende miljø – trives, opplever mestring og får stadig nye utfordringer 
 

For å nå disse målene jobber vi med god klasseledelse og for at læringsmiljøet i hver 
klasse skal være best mulig.  
 

Klasseledelse  
Vår erfaring tilsier, og forskning viser, at lærerens arbeid som leder av klassen er den 
enkeltfaktoren som har størst betydning for læringsmiljøet og derav elevenes læring. 
Vi vil holde fram lærerens evne til å skape et positivt klima med godt læringsmiljø og 
videre evnen til å motivere til arbeidsinnsats som særs viktige. Vi mener også at dette 
er forhold der læreren og kollegiet, både enkeltvis og sammen, har størst 
utviklingsmuligheter. 
 
Kjennetegn på god klasseledelse:  

• Læreren tar ansvar for relasjonen til hver enkelt elev  

• Læreren har etablert en positiv læringskultur med arbeidsro  

• Læreren er tydelig  

• Læreren har forventninger til hver enkelt elev  

• Læreren har etablert en god vurderingspraksis  

• Undervisningen har en tydelig struktur:  

o Systematisk planlegging  

o Tydelige faglige mål som er oppfattet av elevene   

o Elevaktiv læringsaktivitet  

o Tydelig dialog med elevene – høye forventninger til hardt arbeid 

o Positive tilbakemeldinger på ønskede læringsaktiviteter  
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o Klar avslutning og oppsummering  
 
Vår visjon og arbeidet på skolen vår preges av et positivt elevsyn.  
 
Elevsyn 
Til grunn for skolens elevsyn ligger en del grunnleggende verdier som holdes fram 
både i humanistisk etikk, kristen etikk og i fagfornyelsen. Her kan vi nevne respekt, 
likeverd, toleranse og anerkjennelse. 
 
Skolen vil holde fram et positivt syn på elevene. Vi skal se mulighetene til den enkelte 
elev og utfordre elevene til å se sine egne muligheter og sitt eget potensiale.  
 
Som ansatt ved Strand vgs har vi tro på at alle elever kan lære. Vi tar utgangspunkt i 
hva eleven mestrer, og utfordrer til utvikling. 
 
Som redskap for å møte eleven med respekt og anerkjennelse har vi tro på dialogen. 
Dialogen kommer til uttrykk i faglige samtaler og elevsamtaler som kontaktlærer og 
faglærer har.  

- Dialogen fremmer modning, gir motivasjon og læring.  
- Dialogen skal speile eleven og utfordre til selvinnsikt. 
- I dialogen skal elevene oppleve likeverd. 
- Det er eleven som skal ta egne valg.  
- Læreren vil i dialogen utfordre elevene på konsekvenser elevens valg 

vil/kan føre til. 
I tråd med humanistisk og kristen etikk og i tråd med grunnleggende pedagogiske 
prinsipper i fagfornyelsen, må elevene ta konsekvensene av sine egne valg. Dette vil 
være en kontinuerlig prosess i utvikling fra ungdom til voksen. 

 
I respekt for elevene skal lærerne være konsekvente og la elevene bære 
konsekvensene av egne valg. 
 
 
 
Pedagogikk 
Læreren spiller en viktig rolle for elevenes læring. Læreren må kunne skape tillit til 
elevene og gjennom sin sosiale og faglige kompetanse skape trygghet og trivsel i 
skolehverdagen.  
 
Læreren har gjennom sin posisjon og kompetanse en naturlig autoritet, dette må en 
bruke til å skape et godt læringsmiljø sammen med elevene. 
Læreren har ansvar for å skape gode relasjoner til elevene, og mellom elevene i 
klassen. 
  
Eleven er selvsagt den mest sentrale aktøren i læringsprosessene. Fagfornyelsen 
peker på at elevene skal kunne medvirke både i planleggingen av læringen, ha reell 
innflytelse på valg av arbeidsmetoder, kunne utforme læringsmål, og til slutt delta i 
evalueringen av eget arbeid. Dette ser vi på som mål vi skal jobbe mot. Det er en 
prosess som gjerne starter når elevene begynner på Strand videregående skole. 
Elevene skal læres opp til dette gjennom elevsamtaler, faglige samtaler, 
egenvurdering og jevnlig dialog med lærerne.  
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Vi mener at ved å behandle elevene med respekt, omsorg og tillit, kan vi sammen 
med dem starte på en prosess der elevene er i kontinuerlig utvikling ved å bli 
utfordret til å ta egne valg og bære konsekvensene av disse.  
 
Dialogen med elevene skal være tuftet på likeverd og gjensidig respekt. Dette 
balanseres med tydelighet og ikke ettergivenhet når det gjelder konsekvenser. 
 
 
Tydelighet 
Det er gjennom samspillet mellom mennesker at vi utvikler oss som sosiale personer. 
Dette er grunnen til at skolen vektlegger samarbeid med elevene, elevmedvirkning og 
dialog som arbeidsform.  

På Strand videregående skole har vi tro på en omgangstone som preges av åpenhet, 
godt humør og respekt for hverandre.  

Det er viktig at alle elever opplever å bli møtt med forventninger og krav, sammen 
med en holdning til at hver elev har et potensiale og kan lære. Vi legger derfor stor 
vekt på at vi sammen med eleven setter høye, presise og realistiske mål som hver 
elev kan strekke seg mot. 
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Klasseoversikt og kontaktlærere 

Klasse Utdanningsprogram Kontaktlærer 

1EFA Vg1 Elektrofag Ingvald Førland 

1EFB Vg1 Elektrofag Ole August Schlawicke 

1HEA Vg1 Helse og oppvekst Bjørg Jenny Fjelde 

1HEB Vg1 Helse og oppvekst Kristine Haukelid 

1IFA Vg1 Idrettsfag Ingjerd Harestad og Ole Jakob Lekvam 

1NAA Vg1 Naturbruk Åshild Idsø 

1NAB Vg1 Naturbruk Benedicte Warland 

1NAC Vg1 Naturbruk Kristin Erdal 

1STA Vg1 Studiespesialiserende Lars Horve og Hilde Barka 

1STB Vg1 Studiespesialiserende Rune Hauge og Siri Sangnæs  

1SSA Vg1 Salg, service og reiseliv Elisabeth Dyrdal 

1SSB Vg1 Salg, service og reiseliv Laila Aase 

1TPA Vg1 Teknologi og industrifag Tor Gunnar Fjelde 

1TPB Vg1 Teknologi og industrifag Trond Kjetil Sørskår 

1TPC Vg1 Teknologi og industrifag Roger Rosså Ramsvik 

1TPD Vg1 Teknologi og industrifag Julie Schoop Jonassen 

INFØA Innføringsklasse Anne Aakre Lund 

INFØB Innføringsklasse Kristian Moskvil 

INFØC Innføringsklasse Siv Kristin Danielsen 

A1 Arbeidstrening  Stina Runestad og Monica H. Førland 

A2 Arbeidstrening  Ann Helen Barkved Hetle 

A3 Arbeidstrening Linda Melberg  

A4 Arbeidstrening Kristiane Mæhle 

H1 Hverdagsliv Hilde Kleiveland 

2EFA Vg2 Elenergi Oddvar Eie 

2ELA Vg2 Automasjon Remi Eie 

2HSA Vg2 Helsefagarbeider Gro Anita Langvik 

2BAA Vg2 Barn og ungdom Karen Grønning 

2SSA Vg2 Salg og reiseliv Arild Teikari 

2IFA Vg2 Idrettsfag Øyvind Mikal Ur og Eivind Hovland 

2NAA Vg2 Akvakultur Sven Atle Kvernenes 

2NAB Vg2 Akvakultur Bjørg Karin Varnes 

2NAF Vg2 Fiske og fangst Vidar Gjerde 

2STA Vg2 Studiespesialiserende Hans Marius Våga 

2STB Vg2 Studiespesialiserende Ruth Helen Fiskå  

2TPA Vg2 Industriteknologi Per Torger Fjelde 

3IFA Vg3 Idrettsfag Halvard Stendal 

3STA Vg3 Studiespesialiserende Sunniva Skjelsbæk 

3STB Vg3 Studiespesialiserende Lene Skretting 

3NAPÅ Vg3 Påbygg til generell 
studiekomp 

Gunn-Linda Varnes Idsø, Else Midttun 
Vestbøstad 
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Agenda Tanzania 

Elevrådet valgte i 2010 å gå bort fra opplegget til den nasjonale "internasjonale dag" 
(ID) og Operasjon dagsverk (OD) innsamlingsaksjon, som er styrt fra Oslo. Skolens 
humanitære prosjekt heter nå Agenda. 

 

De siste årene har vi støttet «Tanzaniaprosjektet» sitt arbeid i en svært fattig del av 
Sør-Tanzania. Dette er en liten organisasjon drevet av frivillige ildsjeler, har minimale 
administrasjonskostnader og er godkjend av Innsamlingskontrollen. Innsamlede 
penger går til å ruste opp flere barne- og ungdomsskoler i området.  

Denne skoleopprustingen (toalett, klasserom, bøker, pulter m.m.) forandrer livene til 
det bedre for mange fattige barn, for god utdanning er veien ut av fattigdom.  
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Vi samler inn penger gjennom å skaffe oss sponsorer i et løp  – og en kan få sponset 
både deltakelse og resultat. Vi er stolte av at elevene på Strand har klart å samle inn 
godt over 460.000,- på denne dagen i fjor som vi kaller «Løp og grav og tut og kjør 
for Tanzania”. 

 

Er du giret på å være en større del av Agenda-prosjektet vårt, kan du søke om å 
være med på den årlige turen vi har til Tanzania – der vi besøker landsbyen Mbamba 
Bay og ser på de synlige resultatene av våre innsamlede midler. To-tre elever blir 
plukket ut i løpet av høsten til å være med, og de reiser i vinterferien (uke 9) sammen 

med to lærere på studietur til Tanzania       

 

Alle har rett til et trygt og godt skolemiljø, § 12.  

Strand vgs har null-toleranse for krenking som mobbing, vold, diskriminering og 
trakassering. Dvs at dette ikke aksepteres og skal gripes fatt i ved mistanke om det 
foregår.  
Mobbing blir definert som ”systematisk plaging over tid”. Det kan skje fysisk ved bruk 
av direkte vold, eller med ord der noen blir erta, uthengt, latterliggjort eller utskjelt. 
Det kan også skje uten ord, f.eks. ved at noen stenges ute eller blir oversett. Noen 
ganger kan krenking og mobbing foregå via nett, f.eks sosiale medier (SoMe) eller 
mobiltelefon. Slik atferd er alvorlig og rammes av straffeloven.  
På Strand vgs. skal derfor alle jobbe for en mobbefri skole. Ingen har rett til å plage 
andre. Si ifra til lærer eller rådgiver om du får mistanke om at slikt skjer. Skolen har 
egne prosedyrer for hvordan mobbesaker skal løses. Vi oppfordrer elevene til å ta 
kontakt umiddelbart ved mistanke om mobbing.  
 

Branninstruks 

Ved alarm skal du som elev følge instruksen om å forlate klasserommet/skolebygget 
og gå ut nærmeste nødutgang. Du følger læreren din. En del av personalet har som 
oppgave å kontrollere at bygningsmassen er tømt for personer.  
 

Bibliotek  

Skolebiblioteket er plassert like ved skolens hovedinngang. På biblioteket finner du 
fag- og skjønnlitteratur, tidsskrifter, aviser, filmer, musikk og tegneserier. Hvis det er 
behov for bøker/filmer vi ikke har, kan de som regel skaffes. Kom gjerne med ønsker 
og forslag!  
Biblioteket er tilgjengelig og bemannet hele skoledagen, og bibliotekaren hjelper deg 
gjerne med å finne fagstoff og litteratur. Her kan du også bruke kopimaskin og 3D-
printer. Se ellers websiden til skolebiblioteket: 
https://www.strand.vgs.no/hovedmeny/for-elever/skolehverdag/bibliotek/ 
 

https://www.strand.vgs.no/hovedmeny/for-elever/skolehverdag/bibliotek/
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Datamaskiner 

Fylkestinget i Rogaland har vedtatt at alle elever skal bruke bærbar datamaskin i 
læringsarbeidet. Les om ordningen her:  
https://www.rogfk.no/vare-tjenester/skole-og-utdanning/opplaring-i-skole/elev-pc-og-
ikt/pc-ordningen/ 
 
Avtalen innebærer at du får kjøpt en ny datamaskin til subsidiert pris. Denne 
ordningen gjelder bare for elever som begynner på VG1, for første gang.  
 

Eksamen  
Eksamen går fra ca 15. mai til ca. 15. juni.  
På VG1 kan du komme opp i eksamen i ett fag (20% sjanse), enten muntlig eller 
skriftlig.   
På VG2 idrett og stud.spes skal du opp i eksamen i ett fag, enten muntlig eller 
skriftlig.   
På VG2 yrkesfag kan du komme opp i ett fag (20% sjanse) - enten muntlig eller 
skriftlig, i tillegg til den tverrfaglige eksamen du skal ha.   
På VG3 stud.spes skal du opp i norsk hovedmål + to skriftlige og ett muntlig eller 
praktisk/muntlig fag. På VG3 idrett skal du opp i norsk hovedmål + en skriftlig 
eksamen i trekkfag + to muntlige/praktisk-muntlige eksamener i trekkfag - der minst 
ett av de tre trekkfagene skal være et programfag  
Du vil få grundig informasjon om eksamen når den nærmer seg. 
 
Informasjon om forberedelse, gjennomføring og rett til klage på eksamen ligger på 
skolen hjemmeside. 
 

Elevrådet 

Hver klasse velger sin tillitsvalgt. Alle tillitsvalgte møtes for å velge et elevrådsstyre 
for skolen. Medlemmene velges for ett skoleår om gangen. Elevrådet skal sikre at 
deres stemmer blir hørt i skoledemokratiet. Det er viktig for skolen at elevrådet 
fungerer godt for å skape den beste skolen. Elevrådsstyret vil hvert år evaluere 
læringskulturen på skolen og utarbeide forslag til forbedringer som blir lagt fram for 
rektor og alle ansatte. 
Elevrådsstyret har og jevnlige møter med rektor og skolens kontakt for elevråd er Siri 
Dahle Hermansen. 
 

Skolemiljøutvalg 

Skolemiljøutvalget er et lovpålagt samarbeidsorgan der elever, ansatte og 
skoleledelsen er representert. (Opplæringsloven §§ 11-1a og 11-5a). 
Skolemiljøutvalget skal arbeide for å fremme et godt skolemiljø.  
 

Elevboliger 

Det er et hybelhus med 28 rom i nær tilknytning til skolen. Se vår hjemmeside for mer 
informasjon om dette tilbudet.  

https://www.rogfk.no/vare-tjenester/skole-og-utdanning/opplaring-i-skole/elev-pc-og-ikt/pc-ordningen/
https://www.rogfk.no/vare-tjenester/skole-og-utdanning/opplaring-i-skole/elev-pc-og-ikt/pc-ordningen/
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Elevkvelder 

Hver tirsdag frem til høstferien har vi åpen skole fra 18.00 til 21.00 hvor alle elever er 
velkommen til å delta. Vi samles i fellesområdet og har åpen gymsal, verksted på 
TIF, e-sportrommet i tillegg til at vi kan bruke uteanlegget vårt med padelbaner og 
sandvolleyballbaner. Det blir servert mat. Etter høstferien fortsetter vi men ikke hver 
uke. Følg med på sharepoint og instagram for nærmere informasjon. 

Elevsamtaler  

Kontaktlærer har et spesielt ansvar for å lede klassens virksomhet, og skal arbeide 
aktivt for å gjøre klassemiljøet og læringsprosessen så god som mulig. Kontaktlærer 
er din kontaktperson overfor de andre faglærerne, avdelingsledere og skolens 
administrasjon. 
 
Kontaktlærer har ansvar for gjennomføring av elevsamtaler med hver enkelt elev. 
Elevsamtaler gjennomføres minimum to ganger i året, dvs. en samtale pr. termin. 
Dette er fortrolige samtaler mellom deg og din kontaktlærer, her får du anledning til å 
legge frem dine tanker og meninger du måtte ha. Din læring og utvikling, planer 
videre og trivsel tas opp i elevsamtalene. 
 
Spørsmål knyttet til det enkelte fag bør du i utgangspunktet stille faglæreren, men 
kontaktlærer kan også hjelpe deg. 
 

Elevundersøkelse  

Hvert år gjennomføres en elevundersøkelse. Dette er en undersøkelse som er lik i 
alle fylkeskommunale videregående skoler i Norge. Vi gjennomfører undersøkelsen i 
november hvert år. Vi legger stor vekt på svarene du og medelevene dine gir. 
Svarene bearbeides og vi får tilbakemelding på hvordan vi ligger an på viktige tema 
som motivasjon, trivsel, mobbing osv. 
 
Dersom vi ser på resultatene for Strand vgs, kan skolen være stolt av å kunne vise til 
et av de beste resultatene i Rogaland. De aller fleste av elevene sier at de trives godt 
på Strand vgs og er motivert for å lære.  

 
Fagvalg 
Elevene på VG1 og VG2 studiespesialisering vil like etter jul foreta ett fagvalg. VG1 
elevene velger da programfag som de kan fordype seg i på VG2 og VG3. Elevene 
må velge om de vil ha sin faglige dybde innen samfunnsfag/språk/økonomi eller 
realfag. Mer om regler og hvilke fag vi tilbyr, finner du på skolens hjemmeside. Eller 
de kan ta kontakt med karriereveileder Jofrid H Vik. 

Forsikring: 

Elevene er forsikret gjennom Rogaland Fylkeskommune. Les mer om type forsikring 
og når forsikringen gjelder: https://www.klp.no/bedrift/forsikring/kommunal-
sektor/elevforsikring-for-kommuner-og-helseforetak-1.25689 

https://www.klp.no/bedrift/forsikring/kommunal-sektor/elevforsikring-for-kommuner-og-helseforetak-1.25689
https://www.klp.no/bedrift/forsikring/kommunal-sektor/elevforsikring-for-kommuner-og-helseforetak-1.25689
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Fravær  

Elevene har plikt til å være til stede og delta aktivt i undervisningen. Ved fravær må 
du gi beskjed til kontaktlærer og legge årsaken til fraværet inn i VIS. Dersom du er 
borte fra undervisningen flere dager, kan du få varsel om at du er i fare for å få "Ikke 
vurdert" i faget. Skolen har praksis på at det ikke lages ny prøve dersom du er borte i 
en prøve/vurderingssituasjon.  
 
Dersom du som elev skal søke læreplass eller jobb etter videregående skole, er det 
svært viktig med så lite fravær som mulig. 
 
Alt fravær skal føres på vitnemålet/kompetansebeviset. Fraværet skal føres i dager 
og enkelttimer. Enkelttimer kan ikke konverteres til dager, jf opplæringsloven § 3-47. 
 
For inntil sammenlagt 10 skoledager i ett opplæringsår, kan en elev kreve at følgende 
fravær ikke blir ført på vitnemålet/kompetansebeviset dersom det kan dokumenteres 
at fraværet skyldes:  

• Helse- og velferdsgrunner 

• Arbeid som tillitsvalgt 

• Politisk arbeid 

• Hjelpearbeid 

• Lovpålagt oppmøte 

• Representasjon i arrangement på nasjonalt og internasjonalt nivå. 
Kan du dokumentere at fraværet ditt skyldes overforstående punkter, kan du søke 
rektor i mai/juni om å få slettet inntil 10 dager i skoleåret.  
 
Det er innført ny fraværsgrense i videregående skole. Se skriv fra Rogaland 
Fylkeskommune og Udir på følgende link: 

https://www.udir.no/regelverkstolkninger/opplaring/Vitnemal/fravarsgrense---
udir-3-2016/ 
 

 

Fritak for enkeltfag  

Elever som har tatt tilsvarende fag før (på annen skole), kan søke om å få slippe å 
delta i undervisningen i enkeltfag.  
Viktig å søke tidligst mulig, som sendes via VIS. Endelig søknadsfristen er 1. 
desember. 
 

Helse miljø og sikkerhet (HMS) 

Alle klasser skal velge et elevverneombud og et varaombud som er klassens 
tillitsvalgte i HMS-saker, disse velges av klassens elever kort tid etter skolestart. 
Skolen har en verneleder, som skal støtte og veilede elevene i deres HMS-arbeid. 
Elevene er i enkelte saker representert i skolens arbeidsmiljøutvalg. 
 

https://www.udir.no/regelverkstolkninger/opplaring/Vitnemal/fravarsgrense---udir-3-2016/
https://www.udir.no/regelverkstolkninger/opplaring/Vitnemal/fravarsgrense---udir-3-2016/
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Holdningsskapende arbeid  
Skolen jobber aktivt sammen med Elevrådet. Det utarbeides et årshjul med ulike 
tema som klassene har fokus på gjennom skoleåret. Eks kan være: psykisk helse, 
trafikksikkerhet, rus, klassemiljø og mobbing osv. 
 

IKT- brukerhjelp 

Dersom du trenger hjelp innen IKT (f.eks ikke får logge deg på det trådløse nettet, 
Office M365, teams osv), kan du ta kontakt med Linda Janet Fosse som holder til ved 
biblioteket, like ved hovedinngangen. IKT-kontoret er tilgjengelig og bemannet hele 
skoledagen, og IKT-pedagog hjelper deg gjerne med veiledning og tekniske 
problemer. Her kan du også bruke kopimaskin og 3D-printer. Se ellers websiden: 
https://www.strand.vgs.no/hovedmeny/for-elever/skolehverdag/ikt-og-elev-pc/  
 

IKT-regler 

Følgende regler gjelder både brukerrettigheter på skolens eget datanett og all 
framferd og oppførsel på internett: Skolens nettverk og utstyr skal kun brukes til 
undervisning/opplæring i henhold til lærerens instrukser. Installasjon og bruk av 
piratkopier/skadelige/ulovlige programvare er ikke tillatt. Ulovlig nedlastning og bruk 
av bilder, bruk av pengespill, mobbing og annen ulovlig bruk av internett aksepteres 
ikke. Brudd på dette kan bli politianmeldt. Misbruk av skolens nett, kablet og trådløst, 
til online-/lanspill kommer også inn under dette regelverket. 
 
Da PC’ene til elevene er private, dekkes ikke disse av skolens forsikring. Hver elev 
må ha sin egen forsikring. 
 

Internett 

Tilgang til internett er gratis for elever via din brukerkonto som du oppretter ved 
skolestart. Trådløse nettverkspunkter finnes over hele skolen. Misbruk av dette 
trådløse nettet kan resultere i en utestengning fra skolens dataanlegg og /eller 
stengning av din brukerkonto. 
 

Teams 

Teams er en del av officepakken (M365) og er læringsplattformen som brukes av 

samtlige videregående skoler i Rogaland fylkeskommune. Du bruker skolemailen 

(Feide brukernavn@elev.rogfk.no) for å logge inn på teams. 

Med Teams kan du følge med på oppslag, se filer i faget, levere besvarelser, 

kommunisere med lærere og medelever, jobbe uavhengig av tid og sted med alle 

ressurser samlet på ett sted og notere i din egen klassenotatblokk.  

Du velger selv om du vil jobbe i Teams i nettleseren eller laste ned programmets app, 

men vi anbefaler at du laster ned appen. 

 

https://www.strand.vgs.no/hovedmeny/for-elever/skolehverdag/ikt-og-elev-pc/
mailto:brukernavn@elev.rogfk.no
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Sharepoint Elevinfo Strand vgs 

https://rfka.sharepoint.com/sites/ElevinfoStrandVgs  er det området skolen bruker for 
å legge ut viktig informasjon til elevene. Her kommer det ut info om viktige datoer, 
skolereglement, info om Lånekassen, eksamen, arrangement som skal skje, 
ukesmeny osv. Dette området må du derfor sjekke flere ganger i uka. 
 

Kantine  
Kantinen vår er "skolens hjerte" som skal bidra til et godt miljø og positivt 
læringsutbytte. Du kan kjøpe sunn og variert mat til lave priser, og vi tilbyr varm mat 
til lunsj stort sett hver dag. Skolen driver selv kantina som er åpen fra kl 08.00 - 
14.05. Hver morgen serverer vi gratis havregrøt og frukt.  
 
Vi bruker kun bankkort som betalingsløsning.  

Karakterer  

Skoleåret 2024/25 er inndelt i 2 karakterterminer. 
 

Termin Fra dato Til dato 

1.termin 19/08-24 17/01-25 

2.termin 18/01-25 20/06-25 

 

Klasselærerråd 
Klasselærerrådet har ansvar for å skape best mulig læringsmiljø sammen med 
elevene, i hver enkelt klasse. Videre skal en følge opp den enkelte elev i forhold til 
fravær, orden og sosial- og spesialpedagogiske tiltak. Klasselærerrådet skal ha en 
felles forståelse for hvordan vi kan utvikle hver enkelt elev best mulig både faglig og 
sosialt. 
 
Alle plikter å være med å skape et godt arbeidsmiljø i klassen. 
 

Klasseregler  
Det kan være lurt å ha noen klasseregler. Disse kan klassen lage sammen med 
kontaktlærer.  Reglene bør være få og konkrete, og bør fokusere på hva vi kan gjøre 
for å skape et best mulig læringsmiljø. 
 

Kommunikasjon via VIS 

Strand vgs bruker VIS som varslingssystem. Her kan læreren sende ut felles 
beskjeder til klassen (sms) eller enkeltbeskjeder til elever. Skolen bruker dette 
systemet når det gjelder fravær. Elevene/foresatte bruker sms til å varsle når en blir 
forhindret i å delta i undervisningen. 
 

https://rfka.sharepoint.com/sites/ElevinfoStrandvgs
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Lærebøker 

Som elev ved Strand vgs får du låne lærebøker som brukes i de ulike fagene. Disse 
bøkene er skolens eiendom, og som elev og ”leietaker” er du ansvarlig for å ta vare 
på bøkene, og levere dem tilbake ved skoleårets slutt. Bøker som ikke blir returnert 
innen en gitt frist må erstattes.  
 

Lånekassen  

Alle elever med ungdomsrett har rett på utstyrsstipend, men må søke om å få det. 
Beløpet en får, varierer ut fra hvilket utdanningsprogram man går på. (Men det er 
ikke avhengig av foresatte sin inntekt/formue). Trenger du lån for å fullføre din 
utdannelse, kan du søke om det også. Se www.laanekassen.no  
Frist for å søke støtte for høsten, er 15.november. 
 
 

Mobbeknappen 
Opplever du selv å bli krenket eller mobbet må du ta kontakt med lærer eller rektor. 
Dersom det er vanskelig, kan du gå inn på hjemmesiden til skolen og melde fra om 
mobbing ved å fylle ut et digitalt skjema. 
 

Nettfag 

Strand vgs er med i Nettskolen Rogaland. 
Nettskolen tilbyr undervisning i noen programfag. Oversikt over nettfagene finner du 
på vår hjemmeside og på http://www.rogfk.no/nettskolen  
Som elev i nettfag, må du studere via Teams. Der blir det lagt ut oppgaver og 
innleveringer som skal leveres inn via den plattformen nettlærer bruker. Du vil treffe 
faglærer via nett ellers foregår det meste på egenhånd. Elever kan bare velge ett 
nettfag pr skoleår. 
 

Ordensreglement 

Strand vgs følger Rogaland fylkeskommune sitt ordensreglement for videregående 
skoler. Se linken under. Skolen har også noen utfyllende retningslinjer til dette 
reglementet, de finner du som vedlegg til linken under.  
https://www.strand.vgs.no/hovedmeny/for-elever/reglement-og-
rutiner/ordensreglement/ 

Parkering 

I området rundt skolen gjelder alminnelige parkeringsbestemmelser. Parkering på 
skolens områder skal kun skje på oppmerkede plasser. Motorsykler og mopeder 
parkeres på anvist plass. Når det gjelder kjøring på skolens område, gjelder 
vegtrafikklovens bestemmelser. 
 
 

Plan for skoledagene på Strand  

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

http://www.laanekassen.no/
http://www.rogfk.no/nettskolen
https://www.strand.vgs.no/hovedmeny/for-elever/reglement-og-rutiner/ordensreglement/
https://www.strand.vgs.no/hovedmeny/for-elever/reglement-og-rutiner/ordensreglement/
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1.økt: 08.30-09.15 08.30-09.15 08.30-09.15 08.30-09.15 08.30-09.15 

2.økt 09.20-10.05 09.20-10.05 09.20-10.05 09.20-10.05 09.20-10.05 

3.økt 10.10-10.55 10.10-10.55 10.10-10.55 10.10-10.55 10.10-10.55 

4.økt 11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45 

 Matpause: 
11.45-12.10 

Matpause: 
11.45-12.10 

Matpause: 
11.45-12.10 

Matpause: 
11.45-1210 

11.50-12.35 

5.økt 12.10-12.55 12.10-12.55 12.10-12.55 12.10-12.55  

6.økt 13.00-13.45 13.00-13.45 13.00-13.45 13.00-13.45  

7.økt 13.50-14.35 13.50-14.35 13.50-14.35 13.50-14.35  

8.økt 14.40-15.25 14.40-15.25 14.40-15.25 14.40-15.25  

 

Vi slutter tidlig på fredager slik at elevene kan ta "langhelg" da. De ansatte har ulike 
møter etter lunsj på fredager.  

  
 

Rydding 
Vi er stolte over skolen og skoleområdet vårt. For å bevare alt i så bra stand som 
mulig, kreves det at vi ikke forsøpler vår egen eller andres arbeidsplass. Det gir 
utrivelige forhold for både medelever, renholdere og andre ansatte. For å unngå 
dette vil alle klasser få tildelt sine ryddeområder som de har ansvar for daglig. Mer 
informasjon om rydding vil dere få av deres kontaktlærer.  
 

Røyk- og snusfri skole  

Strand vgs er en tobakksfri skole. Det betyr at røyking og bruk av snus ikke er tillatt 
på skolens inne- og uteområde, jfr skolereglementet. 
 

Rådgiving  

Som elev har du rett på rådgiving om sosiale spørsmål og innen utdanning og 
yrkesveiledning/karriereveiledning. Skolen har flere rådgivere: Kathrine Veland, 
Audny Fiskå, Elly Halsne og Dagrun Norgren er sosial- og spesialpedagogiske 
rådgivere. De kan hjelpe deg med personlige problemer, motivasjonsvansker, 
dysleksitesting, tilrettelegging i skolehverdagen med mer. Jofrid Hetland Vik er 
karriereveileder. Hun kan hjelpe deg med valg av videre utdanning, spørsmål om 
utdanningssystemene, krav for å komme inn på ulike skoler, søknadsfrister, ønsker 
veiledning osv. For mer info, se https://www.strand.vgs.no/hovedmeny/for-
elever/hjelp-og-radgivning/ 
Du får ikke fravær for avtalt besøk hos rådgiverne. Rådgiverne har taushetsplikt. 
 
Du er hjertelig velkommen til å ta kontakt! 
 

Skolearbeid  
Hver enkelt elev vil møte tydelige forventninger og konsekvente krav til skolearbeidet. 
Du som elev setter selv – under veiledning av lærer – klare faglige mål, tar egne 
faglige valg og tar konsekvensene av disse.  

https://www.strand.vgs.no/hovedmeny/for-elever/hjelp-og-radgivning/
https://www.strand.vgs.no/hovedmeny/for-elever/hjelp-og-radgivning/
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Skolen vektlegger god innsats og hardt arbeid. Vi forventer at skolearbeid og 
innleveringer gjøres til avtalt tid og at du som elev møter forberedt til undervisningen.  
 

Skolebevis/Skolebilder 

Skolebilder blir tatt i begynnelsen av september i regi av Elevrådet på skolen. Bildene 
brukes til skolebevis og skolekatalog. 
 

Skolehelsetjenesten 

Helsesykepleier er på vår skole 4 dager i uken, mellom kl 09.00-14.00 og har nå 
kontor sammen med rådgiverne. Du trenger ikke bestille time, bare møte opp ved 
kontoret deres. Helsestasjon for ungdom er et annet alternativ. Den har åpent 
torsdager fra kl 14.00-16.00 på Jørpeland.  
 
Ønsker du samtale med PPT, må du bestille time gjennom sosial- og 
spesialpedagogisk rådgiver. 
 

Tillitsvalgt i klassen  

Ved skolestart velges en tillitselev i hver klasse. Som tillitsvalgte i klassen er dere 
klassens leder(e) og representanter og vil fungere som et bindeledd mellom elever, 
kontaktlærer og skolens ledelse. Den tillitsvalgte i klassen skal i lag med 
kontaktlæreren lage en plan for arbeidet i klassen slik at dere kan melde saker til 
elevrådet og at det er mulighet til å referere vedtak til elevrådet. Dere vil være et 
forbilde når det gjelder å skape et godt klassemiljø, og dere skal arbeide for å bedre 
enkeltelevers situasjon. Gjennom de tillitsvalgte og elevrådsarbeidet har elevene 
mulighet til å ta opp og fremme sine saker, synspunkter og interesser. 
 

Transport til og fra skolen 

Se hjemmesiden for nærmere info: https://www.strand.vgs.no/hovedmeny/for-
elever/skolehverdag/skoleskyss/ 

Varsel 

Eleven og foresatte skal varsles skriftlig dersom det er tvil om eleven kan få 
halvårsvurdering med karakter eller standpunktkarakter i ett eller flere fag fordi det 
ikke er grunnlag for fastsetting av karakter.  
Eleven og foresatte skal også varsles skriftlig dersom det er fare for at eleven i 
halvårsvurderingen med karakter eller i standpunktkarakter kan få karakteren nokså 
god (NG) eller lite god (LG) i orden eller atferd.  
Varselet skal gis uten ugrunnet opphold. Varslet skal gi eleven mulighet til å skaffe 
grunnlag for halvårsvurdering med karakter og standpunktkarakter, eller gi eleven 
mulighet til å forbedre karakteren i orden eller atferd.  
Etter eleven har fylt 18 år, skal foresatte ikke varsles, (jf forskrift til opplæringsloven §  
3-8). 
Forskriften presiserer at det skal varsles før halvårsvurdering og før sluttvurdering. 
Det er ikke tilstrekkelig å varsle det første halve året.   
 

https://www.strand.vgs.no/hovedmeny/for-elever/skolehverdag/skoleskyss/
https://www.strand.vgs.no/hovedmeny/for-elever/skolehverdag/skoleskyss/
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Visma InSchool (VIS) 

Elever kan på Strand vgs blant annet:   

• registrere søknader og fagvalg  

• ha oversikt over egne personalia   

• se terminkarakterer og sluttvurderinger i fag og i orden/atferd  

• se fravær og registrere egenmelding knyttet til fravær  

• lese en publisert timeplan og se fag, skolerute og informasjon om eksamen  
 
Foresatte til elever på Strand vgs kan blant annet:  

• se elevens timeplan  

• se elevens læreplaner  

• se elevens historikk - inkl. sammenfatning av fravær og karakterer 
 
Elever og foresatte logger seg inn i VIS lia følgende lenke: https://strand-
vgs.inschool.visma.no/Login.jsp#/.  
 

Vurdering  
Vi har to hovedtyper av vurdering; underveisvurdering og sluttvurdering.  
Underveisvurderingen skal hjelpe deg til å tenke over arbeidet du har gjort, og 
motivere deg til å arbeide videre for å nå måla dine. Underveisvurderingen kommer 
flere ganger i løpet av året. Den kan være muntlig (samtale) eller skriftlig, og den kan 
være med eller uten karakter. 
Sluttvurderingen er en karakter, til standpunkt eller eksamen. Den skal vise hvor god 
kompetanse du har oppnådd i faget. 
Det er § 3-1 til 3-5 og § 3-14 og § 3-15 i forskrift til opplæringsloven som regulerer 
dette.  

https://strand-vgs.inschool.visma.no/Login.jsp#/
https://strand-vgs.inschool.visma.no/Login.jsp#/

